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TRILYTE, GOLYTELY, NULYTELY, o COLYTE 

PEG 3350 
PREPARACIÓN INTESTINAL  

 
NO SIGA LAS INSTRUCCIONES DE PREPARACIÓN EN LA CAJA DEL PRODUCTO O LAS QUE PROPORCIONA LA 
FARMACIA.  DEBE SEGUIR NUESTRAS INSTRUCCIONES DE PREPARACIÓN TAL COMO APARECEN EN ESTE 
DOCUMENTO. 
 

1. La mañana del día del examen, agregue agua tibia/a temperatura ambiente hasta la línea "Fill" (lleno) 
en la jarra, tape y agite vigorosamente hasta disolver el polvo; refrigere. 

 
2. A partir de las 4 o 6 p. m. del día previo al examen, beba 8 onzas de la solución cada 10 a 15 minutos 

hasta tomar la mitad de la solución. 
 

3. A partir de 6 horas antes de la hora de llegada, comience a beber el resto de la solución de la misma 
forma que la primera mitad: 8 onzas cada 10 a 15 minutos. 

 
 

• Es normal que se sienta un poco inflamado. Esto mejorará a medida que comiencen los 
movimientos intestinales. 

 

• Deberá beber varios vasos antes de evacuar por primera vez. 
 

• Si siente demasiadas náuseas, deje de beber durante 20 a 30 minutos y luego retome a un ritmo 
más lento. 

 

• Asegúrese de terminar la preparación o el colon puede no quedar adecuadamente limpio. 
 

• Demorará aproximadamente 1.5 horas para beber cada mitad de la preparación. La diarrea 
continuará hasta por una hora después. 

 


